
 
 

 
 
Naturskyddsföreningarna i Lund och Malmö bjuder in klimatengagerade i södra Sverige till ett 
seminarium med fokus på sociala drivkrafter till förändring.  

HUR FÖRÄNDRAR VI NORMER OCH VÄRDERINGAR I SAMHÄLLET? 
 

Tid och plats: 

Söndagen den 6 mars kl. 10:30-16:00 i Kommendanthuset, Malmöhusvägen 5 i Malmö. 

 

Program 

10:30-10:35 Inledning Naturskyddsföreningarna i Lund och Malmö hälsar alla 
välkomna. 

   

10:35-10:45 Presentationsrunda Alla deltagare berättar kort vem de är. 
   

10:45-11:00 Introduktion Tomas Björnsson, Lunds Naturskyddsförening, sätter 
scenen för dagens ämne – vilka drivkrafter för 
förändring finns det? 

   

11:00-11:45 Hur förändrar vi normer och 
värderingar i samhället? 

Mikael Klintman, professor i sociologi vid Lund 
universitet, berättar om sin forskning om att gå från 
ord till handling när det gäller människors 
miljöengagemang. Det räcker inte att informera om 
problemet med klimatförändringarna eller om att det 
finns gott om lösningar. Människor styrs av en social 
motivation, d v s vi gör som andra i vår grupp  

   

11:45-12:15 Frågestund  
   

12:15-13:00 Lunch  
   

13:00-13:45 Allmän diskussion om Mikael 
Klintmans föredrag 

I grupper om 4-6 personer. Vad tänker ni om det som 
Mikael har pratat om?  

   

13:45-14:00 Kort gruppredovisning inför 
alla 

Varje grupp redovisar i 2-3 min om vad de i stora drag 
pratat om. 

   

14:00-14:15 Paus  
   

14:15-15:15 Hur kan vi utnyttja drivkraften 
social motivation i vårt 
klimatarbete? 

I grupper om 5-6 personer. Ta fram konkreta exempel 
på aktiviteter där vi kan utnyttja social motivation som 
drivkraft för förändring av normer och värderingar 
som leder till en klimatsmart livsstil.  

   

15:15-15:40 Gruppredovisning inför alla Varje grupp redovisar i max 5 min om vad de har 
pratat om. 

   

15:40-16:00 Avslutning Naturskyddsföreningarna i Lund och Malmö 
summerar. Vad har dagen gett? Vad händer härnäst? 

 



 

Lunch och fika 

Kommendanthuset café kommer att ha öppet. Där erbjuds träffens deltagare att köpa lunch och fika. 

För att kunna uppskatta mängden lunch som behöver lagas ska det vid anmälan meddelas om 

deltagaren vill köpa lunch på plats. Ett par dagar innan seminariet kommer lunchmenyn skickas ut till 

anmälda deltagare för val av lunch.  

 

Anmälan 

Anmäl dig gärna till David Gustavsson på epost gustavsson.david@gmail.com. Senast 28 februari 

behöver vi ha din anmälan om du vill ha lunch och/eller fika. Det går bra att komma oanmäld, men då 

kan vi inte lova att lunch, kaffe, te och frukt räcker. 

 

Kommunikationer 

Kommendanthuset ligger strax nordväst om Malmöhus slott. Det tar 12-15 min att gå dit från Malmö 

centralstation. 
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